
1km Kinderlauf

w
1 19 Baumert, Klara 2008 w Kinder (weiblich) U10 Tri-Turtles 4:25,9 4:25,1
2 149 Faltin, Johanna 2008 w Kinder (weiblich) U10 TV 4:28,9 4:27,2
3 147 Köhler, Enya 2010 w Kinder U8 LA Team 4:39,7 4:38,4
4 141 Yildiz, Akasya 2008 w Kinder (weiblich) U10 LC 4:45,7 4:45,7
5 11 Aktas, Beyza 2010 w Kinder U8 LC 4:47,7 4:47,7
6 79 Kuhn, Sylvie 2010 w Kinder U8 5:13,0 5:11,2
7 27 Calafato, Emilia 2010 w Kinder U8 LC 5:17,7 5:16,2
8 97 Metin, Derya 2008 w Kinder (weiblich) U10 Tri-Turtles 5:18,3 5:16,7
9 84 Laubscher, Sienna 2009 w Kinder (weiblich) U10 LC 5:23,3
10 153 Larwig, Emely 2010 w Kinder U8 TV 5:26,6 5:24,6
11 163 Cengo, Rihanna 2007 w Kinder (weiblich) U10 TV 5:38,3 5:35,8
12 89 Maas, Johanna 2009 w Kinder (weiblich) U10 LC 5:38,7 5:37,4
13 20 Baumert, Lotte 2011 w Kinder U8 Tri-Turtles 5:40,9 5:40,9
14 154 Bala, Belinda 2009 w Kinder (weiblich) U10 TV 5:45,7 5:44,1

m
1 146 Köhler, Elejas 2008 m Kinder (männlich) U10 LA Team 4:05,4 4:05,4
2 155 Schirra, Alexander 2008 m Kinder (männlich) U10 TV 4:34,2 4:31,9
3 95 Mathieu, Nico 2011 m Kinder U8 Tri-Turtles 4:55,4 4:53,0
4 23 Becker, Noah 2009 m Kinder (männlich) U10 LC 5:19,4 5:19,4
5 44 Franz, Nelson 2010 m Kinder U8 LC Warndt 5:47,0 5:46,0
6 148 Bala, Amin 2010 m Kinder U8 TV 7:12,4 7:10,4

2km Nachwuchslauf

w
1 151 Drago, Chiara 2002 w weibliche Jugend U 16 TV 8:30,2 8:27,9
2 160 Peters, Elisa 2006 w Kinder (weiblich) U12 Dreikraft 8:47,2 8:46,2
3 93 Marx, Sophie 2003 w weibliche Jugend U 16 Eichenlau 9:01,3 8:59,7
4 14 Aubin, Romane 2007 w Kinder (weiblich) U12 Dreikraft 9:02,2 9:01,1
5 13 Aubin, Charlie 2008 w Kinder (weiblich) U10 Dreikraft 9:17,3 9:15,9
6 107 Pink, Ashley 2005 w weibliche Jugend U 14 LTF 9:35,5 9:32,4
7 81 Kunkel, Zoe 2006 w Kinder (weiblich) U12 LC 9:36,4 9:34,5
8 150 Drago, Alessia 2005 w weibliche Jugend U 14 TV 9:52,2 9:50,2
9 90 Maas, Kathrin 2006 w Kinder (weiblich) U12 LC 9:54,1 9:52,3
10 91 Maas, Melissa 2007 w Kinder (weiblich) U12 LC 10:48,8 10:46,6
11 75 Kube, Hannah 2004 w weibliche Jugend U 14 LC 10:58,9 10:56,0
12 98 Metin, Ilknur 2007 w Kinder (weiblich) U12 Tri-Turtles 11:40,6 11:38,9
13 136 Ursprung, Lana 2007 w Kinder (weiblich) U12 Tri-Turtles 12:18,8 12:17,6
14 39 Fedick, Jana 2007 w Kinder (weiblich) U12 LC 13:02,8 13:00,9

m
1 117 Schmidt, Justin 2007 m Kinder (männlich) U12 LC 7:58,5 7:57,0
2 45 Fritz, Darwin 2005 m männliche Jugend U14 Dreikraft 8:26,4 8:25,1
3 156 Schmidt, Max 2003 m männliche Jugend U16 LC 72 8:53,3 8:51,0
4 76 Kube, Simon 2007 m Kinder (männlich) U12 LC 8:58,4 8:56,8
5 21 Becker, Luca 2005 m männliche Jugend U14 LC 9:13,5 9:10,6
6 40 Fedick, Leon 2007 m Kinder (männlich) U12 LC 10:29,3 10:27,1
7 78 Kuhn, Marius 2007 m Kinder (männlich) U12 10:32,4 10:31,0
8 167 Dresen, Elias 2009 m Kinder (männlich) U10 LLG 10:48,3 10:45,4
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5km Jedermannslauf

w
1 183 Serf, Lena-Marie 2002 w weibliche Jugend U 18 LTF 23:16,3 23:14,9
2 161 Peters, Gudrun 1974 w Seniorinnen W40 26:44,0 26:41,8
3 92 Marx, Fabiola 1962 w Seniorinnen W55 LSG 28:18,8 28:16,1
4 162 Speicher, Steffi 1972 w Seniorinnen W45 28:28,7 28:23,6
5 127 Staub, Michaela 1976 w Seniorinnen W40 Tri-Turtles 30:38,6 30:35,3
6 67 Klein-Wittich, Tanja 1970 w Seniorinnen W45 Laufsport 30:46,6 30:42,5
7 30 Dietrich, Astrid 1966 w Seniorinnen W50 RSC St. 30:51,8 30:47,3
8 169 Hasper, Kristin 1965 w Seniorinnen W50 LC 72 32:08,8 32:04,8
9 61 Kiefer, Laura 1989 w Frauen Tri-Turtles 32:53,8 32:50,3
10 118 Schmitt, Henriette 1963 w Seniorinnen W55 LTF 36:00,9 35:55,4
11 116 Schirra, Natalie 1976 w Seniorinnen W40 Tri-Turtles 36:36,4 36:33,4
12 38 Esser, Marie 2006 w weibliche Jugend U 14 ATSV 37:12,7 37:09,3
13 125 Speckenheuer, Irene 1966 w Seniorinnen W50 Laufsport 38:00,4 37:56,8
14 37 Esser, Jeannette 1971 w Seniorinnen W45 ATSV 38:01,1 37:58,3
15 35 Engel, Marina 1964 w Seniorinnen W50 STEAG 39:56,5 39:56,5

m
1 62 Kitzhöfer, Michael 2002 m männliche Jugend U18 LTF 19:03,8 19:03,8
2 55 Humpf, Julian 2002 m männliche Jugend U18 20:52,6 20:50,3
3 99 Meyer, Manuel 2003 m männliche Jugend U16 Dreikraft 21:00,8 20:59,6
4 103 Nelz, Christoph 1970 m Senioren M45 Tri-Turtles 21:48,6 21:44,5
5 157 Haben, Christian 1982 m Senioren M35 22:31,0 22:27,9
6 56 Humpf, Oliver 1971 m Senioren M45 22:38,9 22:36,6
7 184 Serf, Karl-Heinrich 1954 m Senioren M60 LTF 23:31,0 23:29,1
8 101 Mühlhausen, Thomas 1960 m Senioren M55 LLG 23:40,9 23:38,6
9 135 Toscani, Enrico 1957 m Senioren M60 LSG 25:40,4 25:38,7
10 121 Schneider, Fred 1952 m Senioren M65 ohne 26:16,1 26:10,9
11 29 Cibardo, Josef 1969 m Senioren M45 STEAG 26:35,7 26:29,1
12 104 Neumann, Günter 1959 m Senioren M55 LSG 26:45,9 26:41,7
13 168 Dresen, Lukas 2004 m männliche Jugend U16 LLG 32:46,8 32:41,7
14 174 Schmitt, Martin 1962 m Senioren M55 36:00,6 35:54,6
15 36 Esser, Harald 1965 m Senioren M50 ATSV 37:22,9 37:19,1

10km Hauptlauf

w
1 129 Theobald, Janina 2000 w weibliche Jugend U 18 LC 45:35,8 45:33,0
2 193 Müller, Maike 1991 w Frauen Grojos 45:46,5 45:40,1
3 187 Holz, Elisa 1998 w weibliche Jugend U 20 LSG 46:28,8 46:20,9
4 86 Losert, Ronja 1995 w Frauen LTF 47:40,6 47:34,6
5 49 Hartz, Sandra 1971 w Seniorinnen W45 LLG 48:34,2 48:25,4
6 87 Maas, Claudia 1973 w Seniorinnen W40 LTF 48:51,9 48:46,3
7 123 Schumacher, Gabriela 1967 w Seniorinnen W50 LSG 50:39,0 50:31,2
8 22 Becker, Nicole 1976 w Seniorinnen W40 LLG 50:58,5 50:50,0
9 206 Bai, Cordula 1970 w Seniorinnen W45 LC 51:22,0 51:12,1
10 166 Hertel, Rungtong 1970 w Seniorinnen W45 SV 53:04,1 52:52,9
11 188 Pieper, Petra 1980 w Seniorinnen W35 54:17,9 54:01,0
12 120 Schmitt, Noelle 1993 w Frauen LTF 54:20,4 54:11,4
13 191 Kitzhöfer, Bernadette 2000 w weibliche Jugend U 18 55:26,1 55:15,5
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14 190 Contier, Ellen 1962 w Seniorinnen W55 LAG 56:09,0 56:01,3
15 207 Mathieu, Dorothee 1959 w Seniorinnen W55 LC 58:29,1 58:18,8
16 64 Klein, Gertrud 1951 w Seniorinnen W65 Mittelpunkt59:01,5 58:47,7
17 32 Dresen, Simone 1977 w Seniorinnen W40 LLG 59:14,5 59:01,6
18 164 Sick, Heike 1967 w Seniorinnen W50 LC 1:01:09,7 1:00:58,1
19 52 Henni, Irmgard 1954 w Seniorinnen W60 Kein 1:01:38,6 1:01:33,0
20 200 Müller-Saar, Sabine 1970 w Seniorinnen W45 Müller 1:02:09,9 1:01:54,5
21 173 Groß, Karin 1968 w Seniorinnen W45 LC 1:04:00,3 1:03:43,9
22 171 Weber, Rosi 1965 w Seniorinnen W50 LC 1:04:00,3 1:03:44,0
23 172 Müller, Gabi 1952 w Seniorinnen W65 LC 1:09:26,9 1:09:10,4

m
1 96 Maurer, Julian 1991 m Männer 35:59,9 35:57,5
2 124 Sokoll, Marco 1982 m Senioren M35 TV 36:00,0 35:57,5
3 186 Ibrahim, Jemal 1999 m männliche Jugend U20 LAZ / Saar 36:11,0 36:11,0
4 189 Zender, Reiner 1965 m Senioren M50 LC 36:31,3 36:29,8
5 47 Gebhard, Maximilian 2000 m männliche Jugend U18 LLG 36:40,2 36:38,2
6 53 Hinze, Stefan 1963 m Senioren M50 SSC 37:10,3 37:06,3
7 211 Speicher, Thomas 1984 m Senioren M30 LTF 37:16,8 37:14,5
8 180 Breit, Marco 1969 m Senioren M45 LLG 37:50,5 37:42,3
9 201 Speicher, Till 1990 m Männer LTF 38:19,6 38:15,8
10 208 Groß, Markus 1978 m Senioren M35 38:20,4 38:16,2
11 203 Schütz, Thomas 1970 m Senioren M45 LAZ / Saar 38:20,5 38:17,1
12 192 Groß, Joachim 1965 m Senioren M50 Grojos 38:23,1 38:21,1
13 159 Reimer, Gerald 1957 m Senioren M60 LSG 38:29,1 38:27,6
14 57 Hüther, Jonas 1999 m männliche Jugend U20 39:37,8 39:35,8
15 132 Thiry, Gerd 1955 m Senioren M60 LC Warndt 40:06,9 40:03,6
16 71 Kretzschmar, Noah 2000 m männliche Jugend U18 ASSA 40:18,7 40:17,1
17 115 Schirra, Christian 1976 m Senioren M40 Tri-Turtles 40:29,6 40:23,1
18 175 Pasquay, Heribert 1961 m Senioren M55 LAZ / Saar 40:56,2 40:53,2
19 80 Kühn, Dennis 1988 m Männer Tri-Turtles 41:12,8 41:06,4
20 204 Frenzel, Martin 1958 m Senioren M55 DJK - SG 41:13,0 41:09,6
21 106 Peters, Adam 1975 m Senioren M40 Ohne 41:27,0 41:24,9
22 185 Walerus, Robert 1975 m Senioren M40 LC 41:43,9 41:40,2
23 46 Funke, Andreas 2001 m männliche Jugend U18 LA Team 42:27,7 42:23,9
24 51 Heil, Carsten 1976 m Senioren M40 LG 42:40,6 42:35,6
25 41 Flierl, Benedikt 1998 m männliche Jugend U20 LC 42:47,7 42:44,7
26 69 Kreischer, Max 1988 m Männer Tri-Turtles 42:51,2 42:43,7
27 177 Schwarz, Thomas 1966 m Senioren M50 LC 42:54,3 42:49,3
28 179 Weber, Jörg 1967 m Senioren M50 LT 43:05,0 43:00,4
29 66 Klein, Ralph 1964 m Senioren M50 Tri-Turtles 43:05,4 42:58,6
30 58 Jahn, Andreas 1980 m Senioren M35 LAG 43:08,4 43:06,5
31 182 Heinen, Andreas 1965 m Senioren M50 LC 43:15,5 43:11,1
32 18 Barra, Patric 1971 m Senioren M45 BARRA 43:31,8 43:27,8
33 33 Drumm, Gisbert 1959 m Senioren M55 RSC 43:41,5 43:38,6
34 119 Schmitt, Marc 1972 m Senioren M45 LSG 43:55,1 43:49,5
35 109 Rosch, Florian 1989 m Männer Tri-Turtles 44:13,8 44:06,1
36 216 Prümm, Johannes 1964 m Senioren M50 44:26,4 44:21,1
37 138 Volz, Pascal 1993 m Männer Tri-Turtles 45:01,8 44:53,7
38 178 Dernbecher, Dieter 1967 m Senioren M50 LC 45:02,9 44:57,2
39 68 Krämer, Walter 1961 m Senioren M55 Saarlouis 45:14,9 45:10,9
40 194 Gebel, Pascal 1986 m Senioren M30 45:28,1 45:21,7
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41 26 Breitsameter, Werner 1966 m Senioren M50 45:30,4 45:16,0
42 110 Saar, Volker 1967 m Senioren M50 Team 45:36,1 45:26,3
43 16 Baldauf, Peter 1956 m Senioren M60 TV 45:47,4 45:45,8
44 210 Schneider, Jörg 1966 m Senioren M50 46:06,7 46:00,0
45 94 Mathieu, Kai 1983 m Senioren M30 Tri-Turtles 46:08,0 45:59,4
46 181 Frenzer, Patrik 1975 m Senioren M40 Stadtwerk 46:10,3 46:05,3
47 12 Aschenbrenner, Dirk 1972 m Senioren M45 46:18,4 46:04,1
48 60 Josten, Christoph 1973 m Senioren M40 Tri-Turtles 46:42,6 46:35,9
49 137 Ursprung, Michael 1980 m Senioren M35 Tri-Turtles 46:42,7 46:35,9
50 212 Lahmer, Stefan 1966 m Senioren M50 Grojos 46:52,4 46:50,0
51 214 Geiger, Wendelin 1952 m Senioren M65 Grojos 46:52,5 46:49,7
52 196 Dörr, Hendrik 1964 m Senioren M50 Hartfüssler48:28,0 48:19,1
53 108 Pink, Günter 1953 m Senioren M60 LTF 48:45,7 48:35,8
54 88 Maas, Heiko 1972 m Senioren M45 LTF 48:52,0 48:46,5
55 142 Zapp, Thomas 1955 m Senioren M60 STEAG 48:53,7 48:46,4
56 202 Hippchen, Rainer 1945 m Senioren M70 LG Bliestal49:04,3 48:55,0
57 126 Staub, Josef 1977 m Senioren M40 Tri-Turtles 49:56,0 49:48,6
58 28 Chrispo, Julian 1987 m Senioren M30 Tri-Turtles 50:05,2 49:52,5
59 215 Burgio, Luigi 1968 m Senioren M45 50:28,2 50:17,3
60 42 Flierl, Eckhard 1962 m Senioren M55 LC 50:29,7 50:26,4
61 195 Gebel, Reiner 1958 m Senioren M55 51:08,5 50:56,4
62 24 Blodau, Heinz 1954 m Senioren M60 Silvesterla 51:48,9 51:40,0
63 199 Speicher, Franz-Josef 1957 m Senioren M60 LTF 52:03,1 51:51,5
64 122 Schröder, Christian 1969 m Senioren M45 52:21,4 52:07,1
65 198 Leinenbach, Herbert 1951 m Senioren M65 Mittelpunkt52:25,4 52:10,4
66 31 Dresen, Jörg 1973 m Senioren M40 LLG 52:45,2 52:31,4
67 34 Eisinger, Hans 1941 m Senioren M75 VfA 53:03,2 52:54,0
68 102 Müller, Ivo 1961 m Senioren M55 LC 53:50,2 53:39,7
69 144 Zipfler, Werner 1959 m Senioren M55 LSG 54:10,7 54:00,3
70 205 Kittler, Rolf 1958 m Senioren M55 LAG 54:53,9 54:46,6
71 140 Wettmann, Jürgen 1955 m Senioren M60 STEAG 54:58,9 54:46,1
72 176 Kurtze, Bernhard 1950 m Senioren M65 LT 57:12,0 57:01,2
73 143 Zender, Klaus 1939 m Senioren M75 Ltf 57:36,5 57:24,4
74 73 Kretzschmar, Thomas 1962 m Senioren M55 HSV 59:13,8 59:01,5
75 158 Kuhn, Christian 1966 m Senioren M50 LC 1:01:09,4 1:00:54,4
76 165 Sick, Markus 1963 m Senioren M50 LC 1:01:10,0 1:00:58,7
77 197 Müller, Thomas 1960 m Senioren M55 Müller 1:02:11,4 1:01:56,8
78 170 Weber, Franz 1960 m Senioren M55 LC 1:03:15,1 1:03:03,3
79 111 Sauer, Christian 1977 m Senioren M40 1:04:01,1 1:03:44,0
80 130 Thiel, Ralf 1970 m Senioren M45 LT 1:06:53,1 1:06:39,5
81 209 Hemmerling, Claus 1957 m Senioren M60 1:15:31,0 1:15:13,8

Anzahl Teilnehmer: 176
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